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2022/5/17 2022/5/16

8:00 15:00

3,073.75 3,073.75  0  0

32223.42 32196.66 26.760 0.083

11662.79 11805.00 -142.210 -1.205

4008.01 4023.89 -15.880 -0.395

19950.21 19898.77 51.440 0.259

1.31 1.31 0.001 0.076

104.18 104.22 -0.047 -0.045

6.80 6.80  0  0

COMEX黄金 1822.90 1,810.30 12.60 0.696

COMEX白银 21.64 21.13 0.510 2.414

LME铜 9290.00 9,212.50 77.50 0.841

LME铝 2835.00 2,828.00 7.0 0.248

LME锌 3600.00 3,539.50 60.50 1.709

LME铅 2114.00 2,078.00 36.0 1.732

LME锡 34185.00 33,800.00 385.0 1.139

LME镍 26990.00 27,375.00 -385.0 -1.406

ICE11号糖 19.70 19.19 0.510 2.658

ICE2号棉花 150.65 145.43 5.220 3.589

CBOT大豆 1656.00 1,646.25 9.750 0.592

CBOT豆粕 412.90 410.20 2.70 0.658

CBOT豆油 83.12 83.72 -0.60 -0.717

CBOT玉米 808.50 781.75 26.750 3.422

NYMEX原油 113.89 110.16 3.730 3.386

ICE布油 114.03 111.22 2.810 2.527

2022/5/17 2022/5/16

8:00 15:00

黄金 396.32 395.84 0.480 0.121

白银 4755.00 4662.00 93.0 1.995

铜 71610.00 71270.00 340.0 0.477

锌 25795.00 25500.00 295.0 1.157

铝 20425.00 20555.00 -130.0 -0.632

锡 283800.00 286220.00 -2420.0 -0.846

铅 14940.00 14960.00 -20.0 -0.134

镍 200810.00 202070.00 -1260.0 -0.624

铁矿石 839.00 834.50 4.50 0.539

螺纹钢 4666.00 4679.00 -13.0 -0.278

不锈钢 19020.00 19175.00 -155.0 -0.808

热轧卷板 4772.00 4774.00 -2.0 -0.042

硅铁 8842.00 8,842.00  0  0

锰硅 8280.00 8,280.00  0  0

涨跌幅/%金属 主力合约 涨跌

国内

宏观指标 涨跌 涨跌幅/%

商品指数每日市场跟踪

主力合约 涨跌 涨跌幅/%

美元指数

上证综指
道琼斯工业指数
纳斯达克指数

标普500

外盘

2022/5/16 2022/5/15

美元兑人民币(CFETS)

恒生指数
SHIBOR隔夜
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2022/5/17 2022/5/16

8:00 15:00

焦煤 2722.00 2700.00 22.0 0.815

焦炭 3485.00 3468.50 16.50 0.476

动力煤 862.80 841.40 21.40 2.543

天然橡胶 13060.00 13070.00 -10.0 -0.077

20号胶 11035.00 11060.00 -25.0 -0.226

塑料 8692.00 8669.00 23.0 0.265

聚丙烯PP 8605.00 8605.00  0  0

(PTA) 6748.00 6718.00 30.0 0.447

PVC 8627.00 8673.00 -46.0 -0.530

沥青 4356.00 4292.00 64.0 1.491

甲醇 2768.00 2770.00 -2.0 -0.072

乙二醇 5160.00 5150.00 10.0 0.194

苯乙烯 10074.00 10040.00 34.0 0.339

尿素 2935.00 2,935.00  0  0

玻璃 1800.00 1807.00 -7.0 -0.387

原油 729.40 702.50 26.90 3.829

燃油 4260.00 4201.00 59.0 1.404

纯碱 2862.00 2874.00 -12.0 -0.418

纸浆 7348.00 7302.00 46.0 0.630

LPG 6198.00 6029.00 169.0 2.803

2022/5/17 2022/5/16

8:00 15:00

黄大豆1号 6266.00 6296.00 -30.0 -0.476

黄大豆2号 5370.00 5406.00 -36.0 -0.666

豆粕 4126.00 4141.00 -15.0 -0.362

菜粕 3749.00 3761.00 -12.0 -0.319

豆油 11280.00 11372.00 -92.0 -0.809

菜籽油 13441.00 13531.00 -90.0 -0.665

棕榈油 11440.00 11640.00 -200.0 -1.718

鲜鸡蛋 4761.00 4,761.00  0  0

白砂糖 5940.00 5917.00 23.0 0.389

黄玉米 3004.00 3000.00 4.0 0.133

玉米淀粉 3313.00 3333.00 -20.0 -0.60

一号棉花 21360.00 21350.00 10.0 0.047

棉纱 27570.00 27675.00 -105.0 -0.379

苹果 9248.00 9,248.00  0  0

红枣 12625.00 12,625.00  0  0

花生 10410.00 10,410.00  0  0

国内

涨跌幅/%

化工 主力合约 涨跌 涨跌幅/%

农产品 主力合约 涨跌

国内



                                                          中原期货研究所                                                               

3 

 

宏观要闻 

1、中国 4 月主要经济数据出炉，受国内疫情冲击明显超预期等影响，4 月份经济主要指标增速

由升转降或有所回落。其中，固定资产投资环比下降 0.82%，社会消费品零售总额同比下降 11.1%，

规模以上工业增加值同比下降 2.9%。国家统计局发言人付凌晖表示，4 月份疫情对经济运行造

成较大冲击，但这种影响是短期的、外在的，我国经济稳中向好、长期向好的基本面没有改变，

中国经济能够克服疫情的影响，逐步企稳回升，保持平稳健康发展，二季度仍然会保持较好增长

态势。面对经济下行压力，有关方面在抓紧谋划增量政策工具，加大相机调控力度，将会进一步

稳定宏观经济大盘。 

2、国家统计局公布数据显示，1-4 月份，全国规模以上工业增加值同比增长 4%，其中 4 月单月

同比下降 2.9%，环比下降 7.08%；全国服务业生产指数同比增长 0.3%，4 月单月同比下降 6.1%；

社会消费品零售总额同比下降 0.2%，4 月单月同比下降 11.1%，环比下降 0.69%；全国固定资产

投资（不含农户）同比增长 6.8%，4 月单月环比下降 0.82%。1-4 月份，全国城镇新增就业 406

万人，全国城镇调查失业率平均值为 5.7%，4 月当月调查失业率为 6.1%，比上月上升 0.3 个百

分点。 

3、据国家能源局，4 月份，全社会用电量 6362 亿千瓦时，同比下降 1.3%。1-4 月，全社会用电

量累计 26809 亿千瓦时，同比增长 3.4%。 

4、国家统计局最新数据显示，1-4 月份，我国房地产开发投资、销售、房企到位资金等多指标继

续下行。其中，开发投资增速由正转负，同比下降 2.7%，是 2020 年 5 月以来最低值；房地产销

售降幅继续扩大，4月单月销售面积和销售额均创 5年来最低值；房企到位资金同比下降超 20%。 

5、据国家邮政局，4 月份，全国快递服务企业业务量完成 74.8 亿件，同比下降 11.9%；业务收

入完成 740.5 亿元，同比下降 10.1%。1-4 月，全国快递服务企业业务量累计完成 317.1 亿件，同

比增长 4.2%；业务收入累计完成 3133.3 亿元，同比增长 2.3%。 

6、中汽协发布数据显示，4 月，汽车企业出口比上年同期略有回落。4 月汽车企业出口 14.1 万

辆，环比下降 17.2%，同比下降 6.6%；1-4 月，汽车企业出口 72.3 万辆，同比增长 39.4%。 

7、欧盟委员会下调欧元区今明两年经济增长预期，预计将分别增长 2.7%和 2.3%，低于今年 2 月

预测的 4%和 2.8%。欧盟委员会还预计，欧元区今明两年通胀增长将分别达到 6.1%和 2.7%，显

著高于先前预测的 3.5%和 1.7%。 

8、国内成品油价格迎年内第八涨！据发改委，自 5 月 16 日 24 时起，国内汽、柴油价格每吨分

别提高 285 元和 270 元。全国平均来看，92 号汽油每升上调 0.22 元；95 号汽油每升上调 0.24

元；0 号柴油每升上调 0.23 元。按油箱容量为 50L 的小型车计算，加满一箱油将多花 11 元左右。 

新闻来源：陆家嘴财经早餐 
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主要品种晨会观点 

1）农产品 

油脂 

消息面，据国家粮食交易中心，经国家有关部门研究决定，于 2022 年 5 月 20 日

13：30 竞价交易 50 万吨进口大豆。13 日，棕榈油强势反弹，24 度棕榈油，天津

p2209+3850，日照 15580/p2209+3900，华东 p2209+3750，广东 p2209+3800。连盘豆

油涨幅扩大，基差持坚：天津 Y2209+480，日照 Y2209+450、（6-9 月）Y2209+520，

华东 Y2209+570、（6-9 月）Y2209+600，广东 Y2209+780。美农报告库存降低，对市

场起到一定的支撑作用，但国家将加大大豆拍卖，加上油脂需求不振，预计国内油脂

市场降弱与外盘，关注反套机会。 

花生 

16 日，花生期货主力合约 PK210 以 9996 开盘，最高 10486，10410 收盘，成交量

261822 手，持仓量 120758 手，持仓较昨日增 28006 手。主产区多数地区农户手中货

源不多，上货量小，通米成交价集中在 8300-8400，多数油厂没有压车现象，以质论

价，收购价格以稳为主。市场米价格整体稳定，需求一般。产地，东北产区因炒作货

源少，成交一般，价格稳定。花生面积减少的炒作仍在持续，加上部分产区货源上涨

的带动，盘面价格有望延续涨势，仍需关注盘面给升水及高区域价格带来的回调压力。 

鸡蛋 

现货近期波动偏大，今天稳中有落。产区回落明显，销区相对坚挺。主产区 4.9-

5.0 元/斤，销区 5.0-5.5。淘汰鸡价格 5.6-5.9 元/斤。中长期看，供应端低存栏，逐渐

恢复，高成本，低利润并未大量刺激补栏积极性，反而限制淘汰量，近期随着疫情反

复，销区再度出现采购，市场去库存明显，受成本支撑和未来需求支撑，大幅回落空

间有限，关注 4.5 元/斤附近支撑。盘面回调告一段落，关注盘面上行情况。继续持有

91 反套。 

苹果 

山东产区：栖霞产区冷库以客商发自有货源补充市场为主，包货拿货情况不多，

交易热度比较一般，部分存货商出货意愿增强，整体交易以质论价；当前库存果农 80#

以上统货价格在 3.00-3.50 元/斤，80#一二级价格在 4.00 元/斤左右，80#三级价格在

2.50 元/斤左右。陕西产区：洛川产区当前剩余货量不多，卖家多通过自有渠道销售，

少量调货客商寻货看货，但性价比高的货量不多，整体走货一般；当前客商库存富士

前期货 70#价格在 3.20 元/斤左右，75#价格在 3.90-4.00 元/斤。旧作库存相对历史同
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期偏低，下游需求对现货价格形成了明显支撑，优质果价格居高不下，5 月交割基本

尘埃落定，交割月持仓迅速减少，因为苹果优果率和库存偏少的软逼仓告一段落，市

场关注焦点全部转移到新季苹果生长情况，借助旧作的偏紧格局，新作任何细小变化

都会被放大，伐树情况累计，花期倒春寒，坐果期的变化多端天气，目前各路调研陆

续开展，目前盘面高处风险累计，存在短期回调可能，但是面对今年紧张的局面，仍

旧需要维持回调看多思路。 

白糖 

受原油上涨以及巴西糖产量预计减少预期，隔夜原糖继续大涨。基本面，巴西 

22/23 榨季开榨初期糖厂优先生产乙醇，4 月下半月，中南部地区的产糖 93 万吨，同

比下降 59 万吨，制糖比低于去年同期。北半球印度泰国供应和出口超预期。短期还

要关注能源价格的变化对制糖比的影响，长期看，原糖高点预计难超于去年。 

 国内：5 月农业农村部报告调减食糖产量 35 万吨至 972 万吨，2022/23 年度，中

国糖料种植面积 1362 千公顷，比上年度增加 46 千公顷，预计食糖产量回升至 1035

万吨。2021/22 年榨季截至 4 月底全国已累计产糖 935.05 万吨（同比少 119 万吨），

累计销售食糖 443.67 万吨（同比少 52 万吨）；工业库存 491 万吨（同比少 67 万吨）。

4 月单月销糖 73 万吨，同比少 4.7 万吨，环比少 25 万吨。4 月产销数据显示销糖量是

八年最低，工业库存开始季节性下降。总体我国国产糖处于季节性消费淡季，糖市供

应充裕，期货仓单同比偏高，给糖价带来一定的供应压力。进口利润倒挂限制糖价下

跌空间。长期看糖价受供应收缩下跌受限，上涨受需求限制空间也有限。近期郑糖跟

随原糖，中期看糖价区间震荡。 

生猪 

生猪价格继续上涨，但涨幅继续收窄，周内以震荡调整为主。虽猪价回涨后养殖

户亏损大幅下降，但总体依旧处于亏损中，养殖户对于价格下跌抵触心理较强，压栏

惜售，叠加华储网在周二发布第七批次猪肉收储通知，增强养殖户信心，上半周猪价

上涨为主。另外，广东受 5 月 1 日起实施的禁调政策影响，调入生猪减少，导致本地

供应偏紧张，价格上涨明显。但节后市场需求回落，随猪肉价格的上涨，下游接受能

力下降，屠宰企业走货情况不佳，压价收猪意愿强，在供需双方博弈下，猪价出现滞

涨行情，且大部分地区出现小幅回调迹象。短期内市场猪肉供应充足的局面依旧，猪

价震荡风险仍存，但跌幅不会太大，整体价格重心继续上移。 
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豆粕 

国内豆粕现货报价整体上涨，多地反弹幅度在 90-130 元/吨，沿海豆粕现货报价

升至 4180-4350 元/吨，其中东莞报价为 4180 元/吨，上涨 130 元/吨，为近期最大涨

幅。美国农业部报告后美豆连续大涨，在成本驱动下油厂提价动力大幅提升。4 月中

国进口 808 万吨大豆，国内大豆供应短缺现象得到缓解。由于 7-9 月份大豆采购数量

不多，远期大豆供应能否继续保持宽松仍需持续跟踪。国家粮食交易中心发布公告，

5 月 20 将进行 50 万吨进口大豆拍卖。储备进口大豆每周拍卖一次且数量重回 50 万

吨，政策调控意图依然明显。 

玉米 

国内主产区部分贸易商陆续为收新小麦滕库，出货积极性偏强，深加工企业成本

不断增加，压价情绪陆续转浓。北方港口到货量较为平稳，运费下降，贸易商积极收

购入库，收购价格偏弱调整。上周下海量约 36 万吨，周比增加约 19 万吨。南方港口

内贸库存约 74 万吨，外贸玉米库存约 40 万吨。南北价格利润倒挂，贸易商报价心态

相对稳定，下游饲料企业消耗库存。东北产区基层粮源逐渐见底，部分小贸易商手中

粮源也售罄，大型贸易商囤粮看涨意愿较强，加工企业成本不断增加，阶段性观望氛

围逐渐转浓，压价情绪陆续出现。华北黄淮产区贸易商开始陆续为小麦滕库做准备，

麦前腾仓出货迎来小高潮，玉米集中到货，导致加工企业出现降价。新麦上市替代压

力有，但价格优势不大，饲料企业整体采购较为谨慎。 

棉花 

5 月 16 日，中国主港报价小幅下跌。国际棉花价格指数（SM）163.63 美分/磅，

跌 0.37 美分/磅，折一般贸易港口提货价 25615 元/吨（按 1%关税计算，汇率按中国

银行中间价计算，下同）；国际棉花价格指数（M）161.82 美分/磅，跌 0.38 美分/磅，

折一般贸易港口提货价 25334 元/吨。当日主要品种价格如下：SM 1-1/8″级棉中，美

国 C/A 棉的报价为 161.10 美分/磅（下同），折人民币一般贸易港口提货价 25223.46

元/吨（按 1%关税计算，下同）。美国 E/MOT 棉的报价为 163.20，折人民币一般贸易

港口提货价 25553.73 元/吨。澳棉报价为 167.70，折人民币一般贸易港口提货价

26247.29 元/吨。巴西棉报价为 166.79，折人民币一般贸易港口提货价 26104.18 元/

吨。乌兹别克斯坦棉报价为 159.70，折人民币一般贸易港口提货 25003.28 元/吨。西

非棉的报价为 164.78，折人民币一般贸易港口提货价 25795.93 元/吨。印度棉的报价

161.89，折人民币一般贸易港口提货价 25344.56 元/吨。美国 E/MOT M 1-3/32″级棉
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的报价为 161.39，折一般贸易港口提货价 25267.49 元/吨。截止 5 月 16 日仓单总数量

69.6 万吨，近期需注意期货仓单库存开始小幅下降，新棉预报开始减缓。郑棉期货主

力 CF2209 合约继续震荡运行。CF2209 合约日盘终盘报收 21350 元/吨，较前一交易日

上涨 60 元/吨。操作思路目前国内棉花播种基本完成，需重点关注实播面积的变化及

“倒春寒”天气的炒作；另一个焦点在纺织企业订单恢复情况。操作上建议，基本面

变化不大，市场需求仍然较弱，但部分企业复工使得后续基本面存在转好预期。建议

按震荡思路对待。因盘面转折较快，持有的持仓切莫太过坚决，做好止盈止损线的预

防。 

2）能源化工 

动力

煤 

现货价格方面，各大指数停发。据了解港口成交价格 5500k 动力煤约为 1250 元。

产地方面：矿区销售火爆依旧，煤价继续上涨，前期上涨主要以块煤为主，周末榆林

地区末煤也开始上涨，上涨幅度 30-50 元不等，鄂市整体相对稳定。港口方面：港口

库存维持小幅震荡，锚地及预到船量有所增加。沿海终端日耗未有进一步上涨，表现

偏弱，下游采购积极性一般，对高价煤接受度不高，以拉运长协为主，市场整体趋稳，

基于旺季需求尚未兑现，部分贸易商对后市预期较好，报价坚挺。环渤海九港库存总

2062.3 万吨，较上周五上升 43.1 万吨，同比下降 381 万吨。需求方面：下游电厂在日

耗偏低、库存高位下采购迫切度本就不高，采购节奏再度放缓。沿海煤炭运价指数变

有所走弱。下游电厂及非电企业观望心态迅速弥漫，采购节奏有所放缓，运输需求释

放整体清淡，今日市场商谈继续降温，运价承压小幅回落。期货上，短期市场震荡运

行，需求恢复成为后期关注的重点，操作上建议逢低买入为主。 

尿素 

昨日尿素期货价格延续区间整理，盘面仍贴水现货运行。山东市场接货价在经历

周末窄幅回落后，昨日上调 20 元/吨重新回到 3200-3220 元/吨，其余区域现货价格大

体持稳。上周局部市场高价货源成交转弱，下游谨慎心态也让市场价格在周末出现小

幅松动，个别贸易商货源价格略低与工厂价格出货。当前尿素供应端同比处于高位，

环比稍有减少，主要是检修以及短停装置增加，另外因部分气头装置仍处于限气降负

荷生产，预计月底前产量或逐渐恢复。尿素企业库存连续处于去库，尿素表观消费量

环比稍有回落，但略高于往年同期水平。印标价格较上次涨幅明显，投标量超预期，
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考虑到出口限制，需求主要仍是内需为主，但内外市场价差对国内价格仍有一定提振。

当前需求因区域稍有差异，华北地区以复合肥的工业需求为主，西南、西北以及南方

区域则是农业需求的增加，多数仍属于季节性需求。后期夏管肥月底结束承储，6 月

流入市场或对供应压力有一定缓解，但是仍要看装置检修恢复程度。尿素从估值来看

处于高位水平，但当前供需结构下对价格仍有支撑，短期或继续高位区间整理，若供

应端边际修复，需求季节性转弱后可尝试短线试空，但不建议过度追空。 

纯碱 

地产数据依旧偏弱，社融数据也稍显欠佳，央行调整首套住房商业性个人住房贷

款利率下限的消息则对地产端释放了一定利好信号，近期消息面利多利空参杂。国内

纯碱装置日开工 86.23%，金山孟州厂区装置开车，生产逐步恢复中，青海盐湖装置短

暂停车检修，纯碱整体开工窄幅波动。部分碱厂 6、7 月处于检修季，开工又处于高

位，增量不足、减量预期仍存。纯碱企业库存连续去库，上周轻重纯碱同步环比下降。

社会库存环比小幅增加，在盘面较前期回落之后部分下游点价采购期现商货源，对碱

厂的负反馈仍在。部分碱厂待发订单到月底，暂时现货价格相对坚挺。光伏仍有产线

计划点火，上半年光伏投产进度较快，对纯碱需求增加，支撑较好。轻碱在出口拉动

下也有利多。纯碱基本面仍要好于玻璃，浮法高库存压力以及深加工新订单问题仍然

制约价格的传导，对纯碱价格有牵制作用，因此若地产转暖则对纯碱再度起到支撑。

关注宏观以及地产政策对玻璃边际需求的影响。策略建议：市场在新的驱动之前，短

期仍以区间整理对待，关注 2750 附近支撑。 

玻璃 

从昨日公布的地产数据来看国内地产依旧欠佳，央行、银保监会发布调整首套住

房商业性个人住房贷款利率下限的通知又对地产端释放了一定利好信号，近期消息面

喜忧参半。当前玻璃日融维持相对高位水平，上周玻璃企业库存继续累库，但幅度环

比收窄。分区域来看：华北沙河市场成交尚可，市场价格多数较为稳定，部分规格成

交灵活，经销商根据自身情况售价略有差异，业者观望心态仍较浓，下游刚需采购。

华东区域部分企业报价向实单价格靠拢，市场成交灵活，下游操作谨慎。华中地区本

地下游深加工订单新增寥寥，场内交投气氛一般，双休日多数厂家下调 2-3 元，或执

行按量优惠政策。华南地区个别企业针对部分旧货价格略有松动，市场成交较为灵活，

受降雨影响，企业出货整体一般。东北市场部分地区仍受疫情影响，需求偏弱，货源
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消化滞缓，部分厂家价格下调。西南四川地区多点爆发疫情，出货转弱，多数厂家稳

定，个别企业报价小幅上调。目前来看，浮法企业高库存压力以及深加工新订单问题

仍然制约价格的传导，短期库存压力问题仍有待消化。后期驱动在于政策利好下地产

回暖带动下游需求的实际跟进，所以需要留意 6 月地产资金以及下游订单需求启动对

玻璃价格的提振，短期仍以区间整理对待。 

甲醇 

【核心观点】  

5 月 16 日，甲醇期货冲高回落后窄幅震荡，主力 MA2209 尾盘收于 2770 元/吨，

较上一交易日收盘上涨 5 元/吨，截止收盘 MA2209 合约持仓量为 95.05 万手，较上一

交易日增加 1.68 万手。夜盘小幅波胆，收于 2768。 

后市而言，内地多数装置运行相对稳定，且部分检修装置近期存在陆续重启计划，

虽然内蒙古个别企业报出能耗双控的影响，但暂时看其他企业受影响的概率不大，另

一方面，进口有望增加，整体供应相对充裕。下游方面，需求逐步从疫情中恢复，但

从季节性来看，传统需求淡季也即将到来，甲醛等需求存在减弱预期。目前 MTO 企业

产能利用率相对稳定，在 9 成附近，易下难上，后期关注沿海装置的产能利用率情况

以及天津渤化新建 60 万吨/年装置进展情况。而甲醛目前在 5 成附近，但雨季到来，

板材等需求陆续减弱，后期产能利用率存在降低预期。 

整体而言，短期供需双增，后市难言趋紧，盘面进一步上冲动能或不足。难言持

续强势，做多需谨慎。变数在天津渤化投产的进展和市场预期。 

【策略建议】 

单边：后市预计宽幅震荡为主，单边趋势行情不显，建议短多长空。跨期不建议

操作。 

【风险提示】 

原油异动。 

PVC 

5 月 16 日，PVC 期货盘中震荡为主，收上下影线的小阳线，收于 8673 元/吨，涨

48 元/吨，涨幅 0.56%。成交量 57.46 万手，持仓增 8702 手至 33.67 万手。夜盘降至

8627。 

后市而言，检修企业陆续增多，PVC 供应呈下降趋势。需求方面，疫情相对缓和，
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华东区域管控放松，下游开工有改善预期。当然，实际复工复产的进度较难把握，预

计短期开工提升有限，更多是带动 PVC 乐观心态。宏观政策方面，地产再被托底，首

套房贷利率大幅调降，地产政策持续放松。总体而言，5 月下半月价格向上驱动增强，

市场价格或将略涨。 

策略建议：【8500，9000】区间，逢低做多为主，建议 9-1 正套。 风险提示：地

缘变化引起原油异动。 

短纤 

5 月 16 日夜盘，短纤开盘 8420，收于 8444。昨夜国际布伦特油价收涨于 114 美

元附近，加之短纤目前由于现货流通偏紧，对短纤价格形成支撑。供给端，截止 5 月

12 日，本周短纤工厂开工率 65.29%，较上周上升 0.08%，本周短纤产量 10.8 万吨，

较上周持平。五一假期前后滁州、宿迁、四川、仪征等地多套装置重启，但江阴疫情

影响下，装置重启与停车并存，产量总体与上周持平，局部供应偏紧；需求端，疫情

影响仍然是主要因素，受其影响，短纤现货流通不畅，运输端成本升高，部分下游原

料库存水平略低于前期，江阴疫情有所好转，发货紧张局面有所缓解，但下游对高位

短纤较为抵触、且部分纱线厂成品库存出现累库，接货多为刚需补库。短纤供需两弱

局面未得到实质性改善。成本端，国际油价本周仍在高位波动，对短纤价格支撑作用

不减。整体来看，短纤市场供需两弱局面没用本质上的缓解，短期价格走势或仍将跟

随成本端波动，中长期来看，随着装置重启增多以及新产能的投放，警惕短纤供给增

加而需求不旺带来的风险。目前，俄乌冲突仍然持续，疫情影响尚在，建议以观望为

主，前期多单继续持有，谨慎参与市场。 

3）工业金属 

沪铜 

外盘方面：隔夜 LME 铜反弹 0.84%，报收 9290.0 美元/吨。现货市场: 上海，5 月

16 日 SMM1#铜均价 71670 元/吨，日涨 495 元/吨，均价升水 275 元/吨，日增 160 元

/吨，交割日月差重心缩至 50 元/吨左右，升水上涨。广东，SMM1#铜均价 71600 元/

吨，日涨 415 元/吨，均价升水 165 元/吨，日增 150 元/吨，月差收窄持货商挺价出

货，但接货者寥寥无几，升水高开低走。库存，LME 铜库存日减 450 吨至 176550 吨；

上期所铜仓单日增 8194 吨至 26495 吨。市场分析及操作建议：截至 5 月 16 日周一，

SMM 全国主流地区铜库存环比上周五增加 0.79 万吨至 12.68 万吨，但总库存较去年
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同期的 35.02 万吨低 22.34 万吨，处于历史低位，对铜价弱支撑，预计铜价短期反弹

空间有限，震荡整理为主。 

沪铝 

隔夜伦敦基本金属收盘多数上涨，LME 铝涨 1.69%报 2835 美元/吨，国内沪铝主

力合约跌 0.61%报 20425 元/吨。现货市场方面，5 月 16 日，上海有色 A00 铝现货均

价为 20500 元/吨（+400），升贴水为-10 元/吨（-15）。宏观上国内经济增速下滑压

力较大，近期美元走强对商品产生一定压力。基本面看，进入五月，云南、广西等地

电解铝企业运行产能还将有望继续释放，且甘肃、青海等地仍有复产及新增产能有望

加入，预计到 5 月底国内运行产能有望达 4045 万吨规模，创历史新高。需求端，随

着复工复产进行，下游消费复苏存在较强预期。库存方面，截至 5 月 16 日国内电解

铝社会库存 98.4 万吨，较上周四库存下降 1.9 万吨，延续去库。整体来看，近期下游

需求复苏预期较强，市场情绪有所缓和，但需求能够达到或者超过本轮疫情前的水平

仍有待观察，建议近期反弹思路对待。 

沪镍 

市场：新冠肺炎疫情和乌克兰危机导致的风险挑战，损害了经济和金属需求前景,  

为应对当前经济下行压力， 近期多部门密集出台新一轮稳增长措施，扩大内需, 全

面加强基础设施建设，央行下调首套房贷款利率, 疫情冲击在逐步减弱，经济有望迎

来复苏拐点， 有效产业链需求逐步回暖带动镍的市场需求! 低库存紧共给对镍价支

撑有力, 技术上镍价在 185000-194000区间一线有支撑, 且主力资金博弈尚未结束，

关注资金面带来的波动风险和机会把握。 

库存：5月 13 日 LME镍库存+420吨为 73128 吨，上期所镍库存+14 吨为 2403吨, 

上期所不锈钢库存-1160吨为 44522吨. 

判断：疫情演绎行情, 通胀加速升温, 盘面波动加剧, 多空都有机会, 减少交易

频率, 急跌新多布局, 控制持仓风险, 做好仓位增减! 

贵金

属 

隔夜 COMEX黄金期货收涨 0.81%报 1822.9 美元/盎司，COMEX白银期货收涨 3.02%

报 21.635美元/盎司。消息面，纽约联储主席威廉姆斯表示，鉴于货币政策收紧以及

由此引发的波动性上升，金融市场流动性料将恶化。但他表示，随着美联储在今年将

利率“迅速调整到更正常的水平”，这样的计划是“合理的”，第一要务是压低通胀。

整体来看，美元指数不断走强施压金价，建议等待价格止跌企稳。 
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钢材 

5月 16日全国建材成交 17.33万吨，环比上周均值增加 2.62万吨。隔夜螺纹 10

合约收于 4666元/吨，跌 0.28%；热卷 10合约收于 4772元/吨，跌 0.04%。 

上周钢联数据显示，螺纹产量厂库继续增加，社库回落，表观消费小幅增加。五

一长假期间，全国多地疫情反复加剧，传统旺季被不断延后，接下来南方又将迎来梅

雨季节，下游需求迟迟不来，市场信心和强预期不断衰弱。不过上周上海宣布将分阶

段推进复商复市，制造业有望全面复工，消息提振之下，上周五夜盘黑色系整体止跌

走强。不过，政策消息落地有时滞性，在需求真正复苏、库存持续下降之前，钢价仍

将由弱现实主导。螺纹或维持 4500-4800区间震荡，上下空间突破需要持续关注疫情

拐点和政策力度，短期区间操作为主，套利继续关注低位多卷空螺操作。 

铁合

金 

硅铁：16日硅铁现货持稳，75B报价 8800 左右，环比上周五持平。节后开始黑色

系负反馈持续，产业链共振下跌，硅铁由于高利润高估值跌幅更大。供应端，上周硅

铁周产量 12.75万吨（环比-0.04万吨，同比+0.48万吨），随着利润回落厂家错峰生

产意愿增强，预计本周产量环比回落。需求端，上周硅铁需求量 2.58 万吨（环比+97

吨，同比-3357吨），增幅环比回落，整体低于往年同期。但从铁水和粗钢产量来看，

钢厂从 4月开始产量是在温和回升的，一季度减产力度较大，年内剩余三季度减产压

力并不大，对原料需求表现平稳，预计 6月开始硅铁供需缺口有望扩大。 

硅锰：16日硅锰现货稳中小降，主流报价在 8300元/吨，广西地区较上周五下调

50。基本面来看，硅锰下有成本支撑上有仓单压制，价格维持窄幅波动，但节后的这

轮下跌中，硅锰明显较硅铁更为抗跌，二者价差持续收窄。盘面下跌贴水扩大，交割

库存流出较多。不过昨日盘面止跌，基差未进一步扩大，仓单库存也开始止降。 

总结：昨日钢厂焦炭第三轮提降开始，盘面止跌，预计双硅跟随黑色震荡运营，

二者价差低位震荡为主。根据目前铁水粗钢产量+双硅产量变化，估算 5-6 月双硅供

需缺口环比扩大，结合目前成本和利润情况，双硅价格下方空间较有限。但是，铁合

金筑底完成需要成材走强配合，目前成材宽幅震荡，合金走势也难有趋势行情，建议

短线区间操作为主。 

铁矿

石 

5 月 16 日普氏 62%铁矿石指数跌 0.2 报 127.35 美元，港口金步巴粉涨 4 报 830

元；上周澳洲巴西铁矿发运总量 2367.4万吨，环比减少 96.6万吨。澳洲发运量 1796.1
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万吨，环比减少 34.6 万吨，其中澳洲发往中国的量 1491.4 万吨，环比增加 33.0 万

吨。巴西发运量 571.3 万吨，环比减少 62.0 万吨。周度铁矿发运小幅下降，近期发运

水平整体偏低；需求端来看，日均疏港 321万吨，环比增 5万吨；铁矿港口库存 13996

万吨，环比降 329 万吨；日均铁水产量 238 万吨，环比增 1万吨；铁矿需求高频数据

稳中有增，供需格局偏强。近期市场走势主要受疫情形势变化及宏观政策预期影响，

短线波动较为剧烈，建议轻仓观望。 

橡胶 

现货市场来看，5 月 16 日，山东地区天然橡胶市场 20 年国营全乳胶报价上调为

12700-12950元/吨。供需来看，国内主产区迎来开割，产量将呈现继续增加趋势。库

存方面，截至 5月 8日，青岛港口库存小幅回升，国内需求恢复缓慢，预计港口库存

后期或稳定为主。下游轮胎开工率方面，截止 5 月 12 日，全钢胎企业开工率 55.64%

（+15.46%），半钢胎企业开工率 60.49%（+19.85%）。随着假期结束，轮胎厂开工率

重新回升，随着疫情稳定，国内需求逐步回升将带来后期开工率延续回升。整体来看，

随着下游需求的恢复，对市场情绪有所提振，沪胶探底回升，建议可以反弹思路对待。 

4）期权金融 

股指 

周一沪指高开低走，震荡整理，午后延续弱势，创业板指数高开后冲高回落，午

后震荡走弱，跌幅超过 1%。两市成交额不足 8000亿元。截止收盘，沪指下跌 0.34%报

收在 3073.75点。创业板指数下跌 1.14%。深成指下跌 0.6%。 

周一欧美股市涨跌不一，高盛下调美国经济增长预测，并警告美国应为经济衰退

做好准备。道指涨 0.08%，标普 500 指数跌 0.39%，纳指跌 1.2%。欧洲主要股指多数

收跌，德国 DAX指数跌 0.45%。。 

从国家统计局周一发布的 4 月份经济数据表现看，4 月份规模以上工业增加值同

比下降 2.9%。4月份社会消费品零售总额同比下降 11.1%。1—4月份全国固定资产投

资（不含农户）同比增长 6.8%。整体来看，数据表现低于预期，疫情对经济运行造成

较大冲击。尽管经济数据表现承压，但应该看到的是，政策面稳增长的力度在不断加

码，政策暖风的呵护对当前在底部区域的市场来说，有助于提振市场信心。 
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市场目前仍处于蓄势整固的态势，尽管近期反弹修复，但期间料仍有震荡反复，

市场仍以结构性机会为主，还需要耐心等待政策面的进一步催化以及需求端层面的逐

步改善。 

操作上，政策底已现。指数强弱上看，中证 500 >沪深 300 >上证 50，可以关注

短线急跌后做空波动率机会，或择机轻仓布局 IC反弹。5月合约将于本周五到期，可

以考虑不突破的卖跨赚取时间价值或预期突破末日轮。 

期权 

每日期权：5 月 16 日 A 股三大指数集体收跌，沪指开盘即突破 3100 点，但随后

快速回落，盘中维持弱势震荡走势；深成指、创业板指涨幅一度超 1%，盘中亦震荡下

探，创业板指尾盘跌超 1%。农业、煤炭、地产板块大幅走高，旅游、酒店餐饮、传媒

娱乐、港口、钢铁、酿酒、零售、石油、化工等板块均走强；电力、保险、医药、券

商、汽车、银行、物流等板块走弱；种业、化肥、农药、猪肉、鸡肉概念、磷概念等

表现亮眼。A股成交再度萎缩，全天成交额仅 7868.3亿元。北向资金净卖出 78.26亿

元（其中沪港通净卖出 27.98亿元，深港通净卖出 50.28亿元）。沪深 300指数高开

低走，最终收盘于 3956.54，下跌 0.8%。股指期货 IF加权指数增仓放量下跌，截至收

盘股指期货当月合约贴水标的扩大，次月合约贴水当月合约扩大。三个 300期权持仓

量 PCR均下降，期权成交量 PCR则都上升，其中两个 ETF则升至 1以上，加权隐含波

动率上升。市场仍是筑底过程，在经济受疫情影响下暂时难走出持续反弹行情，等待

疫情好转后的趋势性机会。5 月 20日（周五）是股指期货、期权五月合约到期日，提

前做好移仓换月准备。在标的止跌、波动率企稳时，可以布局卖出虚值认沽，滚动交

易。 

 

1）农产品 3）工业金属 

姓名 从业资格证号 投资咨询证号 姓名 从业资格证号 投资咨询证号 

李娜 F3060165 Z0016368 刘培洋 F0290318 Z0011155 

刘四奎 F3033884 Z0011291 彭博涵 F3076814 Z0016415 

王伟 F0272542 Z0002884 孙琦 F0261953 Z0002173 

陈昱允 F3081748  陈明明 F3000690 Z0011851 

张磊 F0230849  余登才 F3034108  

2）能源化工 4）期权金融 

姓名 从业资格证号 投资咨询证号 姓名 从业资格证号 投资咨询证号 
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邵亚男 F3080133 Z0016340 丁文 F3066473 Z0014838 

李鹏飞 F0268707 Z0002729 李卫红 F0231193  

王朝瑞 F3066734  
   

王兴广 F03093605  
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免责条款 

此报告并非针对或意图送发给或为任何就送发、发布、可得到或使用此报告而使中原期货股份有限公司违反当地的法律或

法规或可致使中原期货股份有限公司受制于的法律或法规的任何地区、国家或其它管辖区域的公民或居民。除非另有显示，否

则所有此报告中的材料的版权均属中原期货股份有限公司。未经中原期货股份有限公司事先书面授权下，不得更改或以任何方

式发送、复印此报告的材料、内容或其复印本予任何其它人。所有于此报告中使用的商标、服务标记及标记均为中原期货股份

有限公司的商标、服务标记及标记。 

此报告所载的资料、工具及材料只提供给阁下作查照之用。此报告的内容并不构成对任何人的投资建议，而中原期货股份

有限公司不会因接收人收到此报告而视他们为其客户。 

此报告所载资料的来源及观点的出处皆被中原期货股份有限公司认为可靠，但中原期货股份有限公司不能担保其准确性或

完整性，而中原期货股份有限公司不对因使用此报告的材料而引致的损失而负任何责任。并不能依靠此报告以取代行使独立判

断。中原期货股份有限公司可发出其它与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告。本报告及该等报告反映编写分析员的不

同设想、见解及分析方法。为免生疑，本报告所载的观点并不代表中原期货股份有限公司，或任何其附属或联营公司的立场。

此报告中所指的投资及服务可能不适合阁下，我们建议阁下如有任何疑问应咨询独立投资顾问。此报告并不构成投资、法律、

会计或税务建议或担保任何投资或策略适合或切合阁下个别情况。此报告并不构成给予阁下私人咨询建议。 

 

中原期货股份有限公司  

中国·郑州市郑东新区CBD商务外环路10号中原广发金融大厦四层 

 

中原期货股份有限公司 研究所 

地址：河南省郑州市郑东新区 CBD商务外环路 10号中原广发金融大厦四层 

电话：4006-967-218 

网址：www.zyfutures.com 
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上海分公司 

上海市自贸区福山路 388号、向城路 69号 15层 05室 

电话：021-68590799 

 

西北分公司 

宁夏银川市金凤区 CBD 金融中心力德财富大厦 1607室 

电话：0951-8670121 

 

新乡营业部 

河南省新乡市荣校路 195号 1号楼东 1-2层 

电话:0373-2072881 

 

南阳营业部 

河南省南阳市宛城区光武区与孔明路交叉口星旺家园 3幢 1楼 001-1室 

电话：0377-63261919 

 

灵宝营业部 

河南省灵宝市函谷大道北段西侧（灵宝市函谷路与五龙路交叉口金湖公馆） 

电话:0398-2297999 

 

洛阳营业部 

河南省洛阳市洛龙区开元大道 260号财源大厦综合办公楼 1幢 2层 

电话：0379-61161502 

 

西安营业部 

陕西省西安未央区未央路 138-1号中登大厦 A座 8层 F7室至 F8室 

电话:029-89619031 

 

大连营业部 

辽宁省大连市高新技术产业园区黄浦路 537号泰德大厦 06层 05A单元 

电话:0411-84805785 

 

杭州营业部 

浙江省杭州市拱墅区远洋国际中心 E座 1013室 

电话：0571-85236619 


