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本期观点

品种 主要逻辑
策略建议

趋势策略 波动率策略

股指
期权

本周三大指数走势分化，大盘股强于中小盘，周内A股连续三个交易日成交额不足5000亿。北

向资金一周累计净卖出50.36亿元（其中沪股通净买入20.85亿元，深股通净卖出71.21亿元）。沪深

300指数先抑后扬，三彩K线指标转为蓝色；周线收阳，但周三彩K线指标仍维持绿色。IF期货当月合

约期现基差贴水标的缩小，次月合约贴水当月合约先扩后缩。沪深300股指期权持仓量创春节后新高，

成交量放大，期权成交量PCR、期权持仓量PCR都上升，期权隐含波动率先降后升，沪深300指数9月

看涨、看跌期权最大持仓量行权价格上移。沪深300股指期权8月合约到期交割结算价创近六个月新

低，行权率下降。中证1000指数底部弱势震荡，日三彩K线指标维持绿色；周线二连阴，但周三彩K

线指标仍维持蓝色。IM期货当月合约期现基差贴水标的先缩后扩，次月合约贴水当月合约扩大。中

证1000股指期权MO成交量放大，持仓量创春节以来新高，期权成交量PCR、期权持仓量PCR都下降，

期权隐含波动率下降，中证1000看跌期权最大持仓量行权价格下移。中证1000股指期权8月合约到期

交割结算价创上市以来新低，行权率下降。上证50指数先抑后扬，三彩K线指标转为蓝色；周线收阳，

周三彩K线指标转为蓝色。IH期货当月合约期现基差贴水标的扩大，次月合约转为升水当月合约。上

证50股指期权HO成交量放大，持仓量超过七月阶段，期权成交量PCR下降，期权持仓量PCR上升，期

权隐含波动率先升后降，看涨、看跌期权最大持仓量行权价格区间扩大。上证50股指期权8月合约到

期交割结算价创近6个月新低，行权率下降。

买入牛市

看涨价差

卖出期权

宽跨式策

略做空波

动率
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1 沪深300股指期权（IO）



数据来源：文华财经

沪深300指数周K线图

沪深300指

数周线收阳，
但周三彩K

线指标仍维
持绿色



数据来源：文华财经

沪深300指数日K线图

沪深300指数

日线先抑后
扬，三彩K线

指标转为蓝
色



数据来源：咏春

沪深300股指期权当月期权T型报价

300股指期权2408合约到期，2409合约看涨、看跌最大持仓量行权价格
分别是3600、3400，期权最痛点3400



数据来源：策略星学院

沪深300股指期权隐含波动率

股指期权隐含波动率先降后升
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沪深300当月合约基差图（当月合约—标的）
基差（期货-标的）【右】

沪深300收盘价【左】

数据来源：Wind

当月IF期货与沪深300指数基差统计

IF期货当月合约期现基差贴水标的缩小



数据来源：Wind

IF期货当月与近月价差统计

次月合约贴水当月合约先扩后缩
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数据来源：Wind

沪深300股指期货持仓量、成交量统计

沪深300股指期货成交量放大，持仓量减少
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数据来源：Wind

沪深300股指期权持仓量、成交量统计

沪深300股指期权持仓量创春节后新高，成交量放大
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数据来源：Wind

沪深300股指期权PCR统计

本周期权成交量PCR、期权持仓量PCR都上升
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沪深300股指期权最大持仓行权价图

沪深300股指期权CALL最大持仓行权价

沪深300股指期权PUT最大持仓行权价

沪深300指数收盘价

数据来源：Wind

沪深300股指期权近月合约最大持仓量行权价位统计

沪深300指数9月看涨、看跌期权最大持仓量行权价格上移



数据来源：Wind

沪深300股指期权到期到期交割结算价

沪深300股指期权8月合约到期交割结算价创近六个月新低，行权率下降
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2 中证1000股指期权（MO）



数据来源：文华财经

中证1000指数周K线图

中证1000指

数周线二连
阴，但周三
彩K线指标
仍维持蓝色



数据来源：文华财经

中证1000指数日K线图

中证1000指

数本周底部
弱势震荡，
日三彩K线指
标维持绿色



数据来源：咏春

中证1000股指期权当月期权T型报价

中证1000股指期权2408合约到期，2409合约看涨、看跌期权最大持仓量行权价格
分别是5000、4400，期权最痛点4750



数据来源：策略星学院

中证1000股指期权隐含波动率

中证1000股指期权隐含波动率下降



数据来源：Wind

当月IM期货与中证1000指数基差统计

IM期货当月合约期现基差贴水标的先缩后扩
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中证1000股指期货当月合约基差图（当月合约—标的）
基差（期货-标的）【右】

中证1000收盘价【左】



数据来源：Wind

IM期货当月与近月价差统计

次月合约贴水当月合约扩大
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中证1000股指期货月间价差图（次月—当月）

月间价差（次月-当月）【右】

上证50收盘价【左】



数据来源：Wind

中证1000股指期货持仓量、成交量统计

中证1000股指期货IM成交量萎缩，持仓量减少
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中证1000股指期货成交持仓图
中证1000股指期货成交量【右】

中证1000收盘价【左】

中证1000股指期货持仓量【右】



数据来源：Wind

中证1000股指期权持仓量、成交量统计

中证1000股指期权MO成交量放大，持仓量创春节以来新高

0

100000

200000

300000

400000

500000

600000

700000

800000

900000

2000.00

3000.00

4000.00

5000.00

6000.00

7000.00

8000.00

20
22
-0
7-
29

20
22
-0
8-
11

20
22
-0
8-
24

20
22
-0
9-
06

20
22
-0
9-
20

20
22
-1
0-
10

20
22
-1
0-
21

20
22
-1
1-
03

20
22
-1
1-
16

20
22
-1
1-
29

20
22
-1
2-
12

20
22
-1
2-
23

20
23
-0
1-
06

20
23
-0
1-
19

20
23
-0
2-
08

20
23
-0
2-
21

20
23
-0
3-
06

20
23
-0
3-
17

20
23
-0
3-
30

20
23
-0
4-
13

20
23
-0
4-
26

20
23
-0
5-
12

20
23
-0
5-
25

20
23
-0
6-
07

20
23
-0
6-
20

20
23
-0
7-
05

20
23
-0
7-
18

20
23
-0
7-
31

20
23
-0
8-
11

20
23
-0
8-
24

20
23
-0
9-
06

20
23
-0
9-
19

20
23
-1
0-
10

20
23
-1
0-
23

20
23
-1
1-
03

20
23
-1
1-
16

20
23
-1
1-
29

20
23
-1
2-
12

20
23
-1
2-
25

20
24
-0
1-
08

20
24
-0
1-
19

20
24
-0
2-
01

20
24
-0
2-
22

20
24
-0
3-
06

20
24
-0
3-
19

20
24
-0
4-
01

20
24
-0
4-
16

20
24
-0
4-
29

20
24
-0
5-
15

20
24
-0
5-
28

20
24
-0
6-
11

20
24
-0
6-
24

20
24
-0
7-
05

20
24
-0
7-
18

20
24
-0
7-
31

20
24
-0
8-
13

中证1000期权成交持仓图
中证1000期权成交量【右】 中证1000收盘价【左】 中证1000期权持仓量【右】



数据来源：Wind

中证1000股指期权PCR统计

本周期权成交量PCR、期权持仓量PCR都下降
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中证1000期权PCR图

中证1000期权成交量PCR【右】 中证1000收盘价【左】 中证1000期权持仓量PCR【右】



数据来源：Wind

中证1000股指期权近月合约最大持仓量行权价位统计

中证1000看跌期权最大持仓量行权价格下移
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中证1000期权最大持仓行权价图

中证1000收盘价 中证1000期权CALL最大持仓行权价 中证1000期权PUT最大持仓行权价



数据来源：Wind

中证1000股指期权到期到期交割结算价

中证1000股指期权8月合约到期交割结算价创上市以来新低，行权率下降
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3 上证50股指期权（HO）



数据来源：文华财经

上证50指数周K线图

上证50指数

周线收阳，
周三彩K线

指标转为蓝
色



数据来源：文华财经

上证50指数日K线图

上证50指数

本周先抑后
扬，三彩K线

指标转为蓝
色



数据来源：咏春

上证50股指期权当月期权T型报价

上证50股指期权2408合约到期，2409合约看涨、看跌期权最大持仓量行权价格
分别是2500、2300，期权最痛点2350



数据来源：策略星学院

上证50股指期权隐含波动率

上证50股指期权隐含波动率先升后降



数据来源：Wind

当月IH期货与上证50指数基差统计

IH期货当月合约期现基差贴水标的扩大
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上证50当月合约基差图（当月合约—标的）
基差（期货-标的）【右】

上证50收盘价【左】



数据来源：Wind

IH期货当月与近月价差统计

次月合约转为升水当月合约
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上证50月间价差图（次月—当月）

月间价差（次月-当月）【右】

上证50收盘价【左】



数据来源：Wind

上证50股指期货持仓量、成交量统计

上证50股指期货IH成交量放大，持仓量减少
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上证50股指期货成交持仓图
上证50股指期货成交量【右】 上证50指数收盘价【左】 上证50股指期货持仓量【右】



数据来源：Wind

上证50股指期权持仓量、成交量统计

上证50股指期权HO成交量放大，持仓量超过七月阶段
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上证50股指期权成交持仓图
上证50股指期权成交量【右】 上证50指数收盘价【左】 上证50股指期权持仓量【右】



数据来源：Wind

上证50股指期权PCR统计

本周期权成交量PCR下降，期权持仓量PCR上升
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上证50股指期权PCR图
上证50股指期权成交量PCR【右】 上证50收盘价 上证50股指期权持仓量PCR【右】
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上证50股指期权近月合约最大持仓量行权价位统计

上证50看涨、看跌期权最大持仓量行权价格区间扩大
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上证50股指期权最大持仓行权价图

上升50股指期权CALL最大持仓行权价

上证50股指期权PUT最大持仓行权价

上证50指数收盘价
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上证50股指期权到期到期交割结算价

上证50股指期权8月合约到期交割结算价创近6个月新低，行权率下降
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总部地址：河南自贸试验区郑州片区（郑东）商务外环路10号中原广发金融大厦四楼                         电话：4006-967-218

上海分公司：上海市自贸区福山路388号、向城路69号15层07室                                            电话：021-68590799

西北分公司：宁夏银川市金凤区CBD金融中心力德财富大厦1607室                                          电话：0951-8670121

山东分公司：济南市历下区经十路15982号第一大道19层1901 电话：0531-82955668

新乡营业部：河南省新乡市荣校路195号1号楼东1-2层                                                    电话：0373-2072882

南阳营业部：河南省南阳市宛城区光武区与孔明路交叉口星旺家园3幢1楼001-1室                            电话：0377-63261919

灵宝营业部：河南省灵宝市函谷大道北段西侧（灵宝市函谷路与五龙路交叉口金湖公馆）                     电话：0398-2297999

洛阳营业部：河南省洛阳市洛龙区开元大道260号财源大厦综合办公楼1幢2层                                电话：0379-61161502

西安营业部：陕西省西安市高新区科技一路万象汇3号楼23层2305室 电话：029-89619031

杭州营业部：浙江省杭州市拱墅区远见大厦2号楼1013室 电话：0571-85236619

联系我们



Thanks

公司网址：www.zyfutures.com

公司电话：4006-967-218

公司地址：河南自贸试验区郑州片区（郑东）商务外环路10号中原广发金融大厦四楼
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